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Beseda pristojnih

V slikanici je prijazno in privlaéno pojasnjen osnovni koncept ekologije s povabilom k
Zivljenju, skladnemu z naravo, z nasim skupnim domom, ki ga delimo z vsemi zivimi
bitji. Za spoznanje, da je za skupen dom odgovoren vsak, ni nikoli prezgodaj. To
dokazujejo mladi, ki se vse bolj zdruzujejo v nevladna okoljevarstvena gibanja in s
protesti vedno glasneje opozarjajo na skupno odgovornost za prihodnost. Da mladim ni
vseeno in da hocejo aktivno sodelovati pri varstvu in ohranjanju narave, je spodbuda,
pa tudi zaveza odraslim, da jih pri tem podpremo.

Tudi s knjigo, kot je ta, ki sicer nagovarja otroke v osnovni 3oli, vendar jo prav tako
priporo¢am mlajsim, saj bodo osnovna nacela razumeli ze predsolski otroci. Poleg tega
bodo odrasli v njej nasli koristne napotke, kako otrokom priblizati zivljenje, uglaseno
z naravo. Najbolje je, Ce to knjigo beremo skupaj, nato pa se pogovorimo. Slikanica je
odlicen medij za Sirjenje ekoloskih misli in zavesti, ker jo berejo odrasli. Zaradi otrok, ki
imajo radi ponavljanje, pa se modre besede zakoreninijo globlje v bralce in poslusalce.
Modra sporocila Lu¢ke Kajfez Bogataj, Antona Komata, Karmen Pahor, Aneja Sama in
drugih avtorjev Jasine uspesnice Zemlja ima srce so v tej slikanici izroc¢ena na otrokom
berljiv nacin, ceprav govorijo o resnih temah — podnebne spremembe, voda, zemlja,
gozd, zrak, zZivali, o nepotrebnem potrosnistvu in 0 modrem uzivanju Zivljenja.
Sporocajo, da ima Zemlja srce in da smo vsa Ziva bitja del tesno povezane celote.

Ob u¢nih navodilih in domiselnih predlogih za igrive dejavnosti na koncu knjige se utrip
srca Zemlje zacuti Se bolj.

Maja Crepin3ek, urednica ¢asopisa Moj malcek
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Z utenjem okolju prijaznega sobivanja z nasim edinim planetom krepko zamujamo,
zato se zelo trudimo nadoknaditi zamujeno. Ekologija kot veda novejse dobe nas udi
predvsem premisljenosti, strpnosti in soCutja do narave, ki nas vse obdaja in brez katere
ne moremo preziveti. Ekologija nas uci prepletenosti vsega, kar obstaja na nasi Zemlji.
Udi nas, da je narava velik in obcutljiv sistem, v katerem se moramo znati obnasati, da
lahko naprej lepo zZivimo. Ekologija nas uci spostljivosti do narave.

Slikanica je nadvse dober prispevek k razumevanju delovanja narave in okolja okoli nas.
Vredno jo je veckrat prebrati in ponotranjiti vsebino. Z dobrim védenjem o ekologiji bo
svet srecnejsi in s svetlejso prihodnostjo.

Mag. Teo Hrvoje Orsani¢, direktor Zavoda Republike Slovenije za varstvo narave

Cas, namenjen otrokom ali sprehodu v gozdu, je vedno dragocen. Prav tako znanje o
gozdu, ki ga na igriv in zanimiv nain podamo otrokom, pade vedno na plodna tla.
Znanje, ki ga danes posredujemo svojim otrokom, oblikuje njihov nacin interakcije s
svetom v prihodnosti. Prihodnosti brez gozdov pa ni.

Pricujoca slikanica slikovito in prikupno popelje v skrivnosti zelo kompleksnih gozdnih
ekosistemov. Mesanica pouénih vsebin in barvitih ilustracij vabi otroke k opazovanju
in dojemanju narave z vsemi Cutili. Gozdarji razumemo trajnost in jo spostujemo pri
svojem delu. Za svetlejso prihodnost pa jo morajo v svoje Zivljenje in razmisljanje
vgraditi otroci.

Dr. Nike Krajnc, direktorica Gozdarskega instituta Slovenije

Uvodna misel urednice

Skroo za skupni dom

Clovek, zivali in rastline zivimo v medsebojni povezanosti — oditni, manj vidni in
nevidni. Planet Zemlja je skupni dom za vse.

Na pravzaprav majhnem prostoru nas je veliko. In lepo nam bo le, ¢e Zivimo uglaseno
in vsi skrbimo za ta cudezni dom. Narava je tako ze ustvarjena. TeZzave so nastale, ko
jo je Clovek zacel spreminjati. Kolikor bolj posega v vecna pravila narave, toliko manj
prijazno bivalis¢e postaja nas skupni dom. To pa je slabo za vse.

Zato je dobro, da vsi pripadniki ¢loveske vrste premislimo, ali ravnamo prav. Nas skupni
dom je ¢udezno lep in lahko nam zagotavlja spodobno zZivljenje. Lepoto doma — to vsi
vemo — pa lahko Sirimo ali razgrajujemo, krepimo ali uni¢ujemo. Zato s skupnostjo 7ant
Mieux Prod iz Francije in z muzejem Explora — // Museo dei Bambini di Roma iz ltalije,
ob podpori programa Evropske unije Ustvarjalna Evropa, izvajamo razne aktivnosti, s
katerimi pri mladih bralcih krepimo skrb za ta skupni dom.

V Jasi smo pred dvanajstimi leti bralcem izrocili nekoliko nenavadno knjigo Zem/ja ima
srce. Otroci, ve¢inoma osnovnosolci, ki so prej brali naso knjigo Pikapolonica na prasni
cesti, so se zelo doziveto odzivali na razlicne pojave v zivalskem in rastlinskem svetu. Iz
njihovih stvaritev — Crtic, pesmi, apelov, risb, slik — smo pripravili prvo poglavje knjige
Zemlja ima srce. Otrokom zanimiv in spodbuden, odraslim streznitveni del knjige. Drugi
del so znanstvene razprave potrjenih strokovnjakov na vseh podroéjih ekologije.

Sodelujodi v projektu smo bili uglaseni, da bi bilo zelo koristno ta spoznanja ekologov
priblizati mladim bralcem. In v Jasi smo (ta naloga je bila dodeljena nam) celovite
razprave potrjenih avtorjev s podrodja ekologije — Lucka Kajfez Bogataj, Anton Komat,
Barbara Lampi¢, Peter Novak, Alenka Sajovic, Andreja Kandolf Borovsak, Vlasta Krmelj,



Branka Mirt, Marinka Vovk, Janja Klinéar, Vesna Smaka Kincl, Karmen Pahor, Mateja A.
Leskovar, Katja Vintar Mally, Anej Sam — ubesedili na osnovnosolcem dojemljiv nacin
in v nekoliko skrajsani obliki. Hkrati smo spodbudili stevilne uéence, naj obravnavane
teme komentirajo. Tako smo dobili posrecene ilustracije avtorskih besedil. Pravzaprav
smo ustvarili dvogovor o istem — govorica otrokom dojemljive znanosti in govorica
Cistega otroskega srca.

Spoznavanje vsega, kar nas obdaja, je trajen proces — ni dokonénega spoznanja. Dobro
pa je, da vsi, prav vsi razkrivamo skrivnosti zivljenja in sveta. Zato smo knjigi dodali
nekaj navodil — le nekaj, lahko bi jih bilo neskonéno — kako naj mladi bralci neposredno
spoznavajo zivljenje narave. Tako pa se lahko zgodi tudi novo spoznanje.

Spoznavajoc zivalski in rastlinski svet zagotovo ohranjamo vez z osréjem Zivljenja. V
casu vseobsegajoce robotizacije, torej obrezdusenja ¢loveka, je to dragoceno. Tako
skrbimo za naravo in ohranjamo moznost dozivljanja carovnije Zivljenja.

Mag. Mateja Jamnik, filozofinja

Norova pouiiye:
Vi ymo lako lepl

Vsi, ki smo brali Malega princa, se verjetno strinjamo: po prebrani knjigi smo zacutili

vec toplote okrog srca.

Vet toplote za¢utimo ob spoznanju ¢esa pomembnega. In ob spoznanju, da smo tako
postali pametnejsi, boljsi ljudje. Podoben obcutek nas spremlja ob branju Medvedka
Puja, Gulliverjevih potovany, Slavcka in vrtnice ter drugih pravlji¢nih pripovedi. Brez

pravlji¢cnih junakov bi bil svet zagotovo zelo
puscoben in bolj zmeden.

Zakaj? Avtor Malega princa Antoine de Saint-
Exupéry je glavni lik oblikoval, opazujo¢ nas
planet iz zraka. Bil je namrec pilot. Pisanost
planeta, raznovrstnost rastlinskega in zivalskega
sveta ga je ocarala. Zacutil je mocno potrebo,
da to zuborenje zivljenja ohranjamo. In ustvaril
je Malega princa. Cisto bitje, ki potuje. Mo¢no
dozivlja lepoto narave, praviénost, prijateljstvo,
ljubezen. In to mimoidocim pove. Hkrati opazi
¢lovesko zmedo in napac¢no ravnanje. Zato se z
ljudmi pogovarja in postavlja vprasanja.

Opazujoc svet gozdnih bitij, je Alan Milne
ustvaril lik nepozabnega Medvedka Puja. Na
videz nekoliko Storast Pu je dejansko zivljenjski
lik, mo¢no povezan z naravo. Tudi Gulliver,
pravlji¢ni junak Jonathana Swifta, pravilno
razume Zzivljenje, ker ima mocen stik z naravnim

Jurij Turij, 11 let, Osnovna Sola Slovenska Bistrica
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in rastlinskim svetom. Pisatelj Oscar Wilde
je uzival v pti¢jem petju in lepoti cvetlic.
Zato je opisal ¢udezno petje slavéka in
sre€o, ki jo prinasa ljubezen.

Tako je s stevilnimi pravlji¢nimi junaki.
Pomagajo nam, da pravilno razumemo
Zivljenje. Da dojamemo: vsa ziva bitja smo
del celote. In vsi skrbimo za celoto — celota
skrbi za vse nas. Pravlji¢ni junaki to vedo,
ker ve€inoma prihajajo iz narave. In naprej
z njo ohranjajo mocne vezi.

Kiara Luna Gregorin, Osnovna 3ola Martina Konsaka Maribor

Modri ljudje so to zdavnaj dojeli. Ze
pred dvema tisocletjema je rimski modrec
Seneka sporodil: »\Naravo je treba vzeti

za voditeljico.« Najvedji mislec novejse
zgodovine Albert Einstein nas je opozoril:
»Ozri se globoko v naravo, in vse bos
razumel bolje.«

Zanimivo je, da se pisatelji pravljic

ne ukvarjajo prevec z videzom svojih
junakov. Ve¢inoma ne vemo, kako so
videti. Pisci opisujejo predvsem njihovo
pocetje. In na podlagi tega jih dozivljamo
kot lepa in mila bitja. To je koristno
spoznanje.

Ljudje in zivali niso lepi le zaradi videza.
Predvsem so lepi zaradi lepega ravnanja.
Zato so tudi ostareli obrazi lahko lepi. Tudi
onemogel muc je lep. Listje, ki odmira,

je Se kako lepo. Lepota je v uglasenosti z
vecnimi zakoni narave.

Cloveska lepota pa je e v vednosti.
Narava nam ponuja veliko moznosti
za izpopolnjevanje. Torej smo s

spoznavanjem narave vsi lahko lepi.

To je velika re€. Zato bomo s to knjigo
spoznavali bitje narave. Mladi bralci pa
bodo ta spoznanja nadalje razsirjali. Celo-
viteje ali manj — odvisno od poklicne poti.

Sofiia Saraniuk, 5 let, Vrtec lvana Glinska Maribor

Vid Dolenc, Knjiznica Josipa Vosnjaka Slovenska Bistrica
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Ekologya

Za lazji pogovor o lepem krogotoku narave je treba razloziti pojem ekologije. Beseda
izvira iz gr3cine in jo je tezko prevesti. Prvi del besede — oikos pomeni 'hisa' oziroma
'dom'. Logos pa je 'govor' ali 'znanost'. Ekologija je torej u€enje o nasem naravnem domu.

V sirsem smislu ekologijo razumemo kot vedo, ki preucuje obstoj zivih bitij ter odnose
med njimi in nezivim okoljem. Pojasnjuje torej Zivljenje rastlin, zivali in ¢loveka v
medsebojnih povezavah ter odvisnost od sonca, zraka, vode in tal.

Besedo ekologija uporabljamo tudi kot sopomenko za varovanje narave. Torej za
dodatno skrb za zmanjsanje skodljivega vpliva na okolje. Za nacin Zivljenja, s katerim ne
bi povzrocali neravnovesja v okolju.

Sofija Kamensek, 12 let, Osnovna 3ola Rada Robi¢a Limbus

12

Z zavestjo, da je del krogotoka narave in ne gospodar tega kroga, ¢lovek resni¢no skrbi
za vse, kar nas obdaja. Ne razmislja le o svojih trenutnih koristih. Naravo razume kot
naravni dom in temelj prezivetja lastne vrste. Ta dom je dovolj velik, udoben in bogat
za nase resni¢ne potrebe. Pa Se cudezno je opremljen — toliko raznolikosti!

Dom je vendarle ranljiv, ¢e ¢lovek zahteva prevec zase. Zato ekologija kot nas odnos do
narave postaja tudi del nase kulture prezZivetja. Kultura ekologije postaja sestavina nase
stvarnosti in prihodnosti.

Ziva Kralj, Dasa Podjed, Zuhra Topalovi¢, Anja Kajsner, Vid Gra¢ner, Matic Petak, 3. razred, Osnovna $ola Zadobrova, Ljubljana
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Zvadski, i roastHinski swet

Vse zive organizme na nasem planetu — od mravlje in travne bilke do hrasta in ¢loveka
— zdruzujemo v pojem biodiverziteta (skovanka iz grske besede bios— 'zivljenje' in
diversity — 'raznolikost') ali biotska raznovrstnost.

Vsi prebivalci tega naravnega doma (zraven so tudi stevilni nam nevidni) smo tukaj z
razlogom. Gr3ki modrec Aristotel je zdavnaj ugotovil: »Narava ne napravi ni¢esar zaman.«

Morda ne vemo, zakaj je med nami mravlja. Ali lastovka. Ni¢ hudega. Tukaj so in naj
Zivijo. Sicer bi bila brez mravlje prst manj rodovitna. Brez lastovke bi bilo veliko prevec
muh in music v zraku. Zato je
treba skrbeti za obstoj vseh Zzivih
organizmov — vidnih in nevidnih,
prikupnih in odbijajocih. Enako
moramo skrbeti za nezivo
okolje. Kajti pogoj za obstoj
nekaterih zivih bitij je prst, za
druge je voda, za tretje gozd, vsi
potrebujemo zrak, in tako napre;j.

Narava je ustvarjena kot lep

krogotok in tako deluje. V tem

krogotoku so vsa Ziva bitja

_ in nezivo okolje (sestava tal,

Luna Halimi¢ Golob, 12 let, Osnovna Sola Franca LeSnika - Vuka Slivnica ~ @anorganske hranilne snovi, voda,
zrak, svetloba, toplota ...). Vsi deli

tega krogotoka so medsebojno povezani. Ce se podre en del, se spremeni, bolj ali manj,

zivljenje drugih delov. Vsi deli te celote delujejo po naravnih zakonih, le ¢lovek deluje

tudi nauceno. Ima moznost poseganja z umetelnimi sredstvi v vse dele krogotoka narave.

Zato je nasa odgovornost najvedja.

14

Aneja Tomazic, 7 let, Osnovna 3ola Franceta PreSerna v Aleksej Vadlja, 6 let, Vrtec Jadvige Golez Maribor
Mariboru

Ljudje razli¢no dozivljajo naravo. Nekateri so veseli ob vsaki Zivali in rastlini. Zato so
nezni do vseh. Do mravlje in lastovke, muca in volka. Tudi do cvetlice in hrasta. Ta
neznost se ¢loveku poplaca. Kadar opazuje cvetna polja ali slisi spokojnost gozda, ¢lovek
cuti lepoto zivljenja. BoZzanje muca ali druzenje s katerokoli Zivaljo deluje zdravilno.

Zal so nekateri ljudje brezbrizni do narave oziroma v odra3¢anju niso doziveli narave
kot vrednote in si ne prizadevajo za njeno ohranjanje. Zato se v naravi godi tudi skoda.
Vsaka skoda naravi pa je skoda za vse. Ko bi se le zavedali, da smo del tega kroga, bi
dojeli: ¢e nekaj nekam zlijemo, je mozno, da to kasneje tudi spijemo.

Zaradi Sirjenja naselij in vse vedjega Stevila avtomobilov je na Zemlji ¢edalje manj
zelenic. Vec je prometnih cest, kar dodatno ogroza prostozivece zivali. Manj je tudi
rodovitne prsti. S tem se spreminjajo pogoji za zivljenje rastlin in Zivali. Na to prav tako
vpliva izsuSevanje mokris¢ ali uni¢evanje rastlinja ob rekah.

Hkrati se spreminja nezivo okolje. Zrak postaja toplejsi, ledenikov je manj, vse vec je
izrednih vremenskih dogodkov. Tudi pitne vode je ¢edalje manj. V vodi in zraku je
vedno vec strupov. Zaradi vsega tega so Stevilne Zivalske in rastlinske vrste ogrozene.
Nekatere odmirajo. Znanstveniki nas opozarjajo, da poteka eno izmed hujsih odmiran;j
zivalskih in rastlinskih vrst v zgodovini nasega planeta. Tokrat smo ve¢inoma odgovorni
sami zaradi napacénih posegov v naravo.
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Zato se zadnja desetletja politiki in drugi
odlocevalci resneje ukvarjajo z naravo.
V evropski zakonodaji je vec spodbud
za varstvo in ohranjanje okolja. Drzave
namenjajo tudi vec denarja za razli¢cne
aktivnosti na tem podrodju.

Opogumljajoce je, da je med mladimi ce-
dalje vec obcutljivosti do zivalskega in ra-
stlinskega sveta. Mladi se vse bolj zdruzujejo
v okoljevarstvene nevladne organizacije in
organizirajo koristne aktivnosti. Vsekakor
opazno pripomorejo k varstvu in ohranjanju
narave. Pa Se trkajo na vest odraslih. Pred-
vsem odlocevalcev. Verjamemo, da boste
tako ravnali tudi bralci te knjige.

Dobro je, da imamo dobre zakone. To pa ni
dovolj. Ljubezen do narave niti nobena druga
ljubezen se ne more zapovedati. Ljubezen
nastaja v dozZivetju lepote. In v lepem pocetju.
V valovanju srca.

Timo Damis, 3 leta, Vrtec Tezno Maribor

Najvec lepote, ki nas lahko prevzame, pa je v naravi in pravi umetnosti. Vsako
dozivetje lepote nas pripravlja za nova dozivetja. In polnejse zivljenje. Tako lahko
spoznamo, da nas skupni naravni dom prekipeva od lepote. Da je osreCujoca dobrina.
Vsem lahko zagotovi sre¢no Zivljenje. To lazje spoznamo, &e smo pogosto v naravi. Ce
opazujemo zivljenje zivali in rastlin. Tako lahko dojamemo, da smo vsi enakovredni
stanovalci tega naravnega doma.

To so dojeli in tako ravnajo literarni junaki. Spomnimo se, kako je Mali princ nezno
ravnal s svojo rozo. In kako je Toby Lolness reseval svoje drevo. Literarni junaki nam
razkrivajo lastne izkusnje: sre¢neje zivimo, e skrbimo drug za drugega.

16

Clovekowe potrehe in narous.

Nek kuza je hodil ob reki s kosom mesa v gobéku. Naenkrat je opazil drugega kuzka z
mesom. Zazdelo se mu je, da ima vedji kos. Ni dojel, da gleda lastno senco, in skusal
je s silo pridobiti vedji kos mesa. Ko je skocil za njim v reko, drugega kuzka ni bilo vec,
njegovo meso pa je izginilo v globino.

To prigodo je pred skoraj tri tisoC leti zapisal starogrski pravljicar Ezop.

Znani pravljicar je vedel, da kuza kaj takega praviloma ne pocne. S tem je nekaj sporodil
cloveku. Nekateri pripadniki nase vrste si skusajo prilastiti nekaj, kar jim ne pripada.

Pa se vec, kot resni¢no potrebujejo. To se praviloma slabo konca. Tisti, ki to pocne,
najpogosteje izgubi 3e tisto, kar je imel.

Vsa ziva bitja — ¢lovek, Zivali, rastline — imamo potrebe. Vsi potrebujemo zrak, hrano,
vodo ... Nekatere vrste potrebujemo tudi prebivalis¢e, druge rastis¢e. Clovek in
nekatere zivali potrebujejo 3e stalno ali ob¢asno sre¢evanje z drugimi, telesne stike, igro,
gibanje, oglasanje ...

To so izvirne naravne potrebe.
Zadovoljevanje teh potreb omogoca
narava. Ni¢ novega ni treba ustvarjati — vse o
je v naravi: zrak, voda, prst ... Tudi hrano b
nam je zagotovila narava. Srni je zagotovila ' 4
drevesne poganjke, popke in zelnate
rastline, lastovki musice, éebeli cvetlice,
cloveku Zitarice, sadje, zelenjavo ...

-

-

N
¢

V davni preteklosti je ¢lovekov prednik s
polja nature stopil na polje kulture. Zacel
je ustvarjati nove vsebine. Na kamen v , 5 5

) ... M Kolja Rudas, 8. razred, Osnovna Sola borcev za severno
neki votlini je z okrvavljenim prstom mejo Maribor
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Tinka Mule, 1zza Kralj, Eva Vodopivec, Mia Sauperl, Dasa Nekrep, Ema Krstanovi¢, 5. in 6. razred, Osnovna 3ola Rada
Robica Limbus

narisal neko zival. Tako se je zacelo umetnisko ustvarjanje. Da bi lazje premagal Zival
in si zagotovil hrano, je naredil oster predmet. To je bil zacetek znanosti. Z novimi
vsebinami pa so nastajale nove potrebe. Ko je ¢lovek naredil ladjo, je potreboval
pristanisce. Ko si je izmislil avto, je potreboval tovarno in cesto. In tako napre;j.
Pristanisce je spremenilo Zivljenjske razmere morskih bitij. Zaradi tovarne je na nekem
obmodju manj zelenic in ve¢ betona. V zraku vec strupov. Zaradi cest je Cedalje vec
asfalta in manj zelenic.
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Ko je zivel pravlji¢ar Ezop, je na nasem
planetu zZivelo okrog sto milijonov ljudi.
Danes nas je okrog osem milijard. Vsi
potrebujemo stanovanje ali hiso. Stevilni
si zelijo avto, ladjo, nekateri celo letalo.
To pomeni, da so velike povrsine nasega
planeta prekrile hise, stanovanjske soseske,
tovarne, ceste, letalis¢a in tako naprej.
Prej pa so to bile zelenice, plodovita

prst ali gozd. To so spremembe, ki jih
prinasa povecevanje prebivalstva in
zadovoljevanje razli¢nih clovekovih
potreb. In nekateri deli planeta so zelo
obremenjeni. Zato ¢lovestvo is¢e moznosti
za omilitev tega stanja.

Pri tem pa so tezave. Predvsem zato, ker se
¢lovek oddaljuje od narave.

Poglejmo, lastovka si naredi preprosto
hisko, ki ne obremenjuje okolja. Hiska je
udobna, pa 3e lepa na pogled. In do konca
zivljenja ima to eno hisko. Veliko ljudi, Aleksandra Pototnik, 5. razred, |. osnovna 3ola Zalec
tistih bogatejsih, pa si gradi ve¢ his. Ceprav

je ena povsem dovolj. Kupujejo si ve€ avtomobilov in veliko drugih nepotrebnih stvari.
Za proizvodnjo teh stvari so potrebne tovarne, vsaka obremenjuje naravo.

Zakaj Elovek potrebuje vec his, ve¢ avtomobilov, veliko oblacil, bazene, teniska igriscéa ...?
Nas daljni prednik je potreboval le eno udobno hisko, nekaj oblacil in hrano iz narave.
Zato je imel dovolj ¢asa za gibanje, opazovanje pojavov v naravi, poslusanje pti¢jega
petja, opazovanje rojevanja sonca. In za pogovor z drugimi. Nikoli se ni dolgocasil. Bil
je srecen.
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Annabella Krlji¢, Osnovna 3ola Martina Kon3aka Maribor

S tem ko je zacel ustvarjati nove vsebine, je ¢lovek nekaj pridobil, nekaj izgubil. Ko

si je, denimo, izmislil Zeleznico ali kaksno zdravilo, je naredil dobro zase. Narave pa
ni prevec prizadel. Ko pa si je izmislil in zacel proizvajati plasti¢ne vrecke ali slamice
za enkratno uporabo, je naravi povzrocil veliko skode. Veliko slamic in druge plastike
konca v telesih rib in drugih vodnih bitij.

V naravi je vse z razlogom. Ni¢ ni odvec. S tem, da je zacel proizvajati nekaj le zaradi
denarja, se je ¢lovek zelo oddaljil od narave. Denar pa je zapeljiv. Z njim lahko naredis
veliko hiSo, kupis razkosen avto, bles¢e¢e modne obleke, potujes po svetu ... In drugi ti
zavidajo uspesnost. To je pravzaprav navidezna uspesnost.
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Sluzec denar, ¢lovek nima casa,
da bi opazoval rojevanje sonca,
ples snezink, prvi cvetni popek,
da bi poslusal pti¢je petje in
zuborenje potoka. Nima casa

za negovanje prijateljstev

in spros¢ene pogovore. Za
opazovanje obrazov sobivajocih.
Za srecevanje pogledov, zaradi
katerih srce utripa mocneje.

Brez vsega tega ni dusevnega
stanja, ki mu re¢emo sreca. ;
In ¢lovek ni zadovoljen. Zato Sara Juranci¢, 10 let, Osnovna Sola Janka Padeznika Maribor
mrzli¢no isce sreco. Stanje,

ki zagotavlja sreco, pa je Ze tu. V uglasenosti svetov narave. V lepih medcloveskih
odnosih. V obéekoristnem pocetju. V sre¢evanju srecnih. Sre¢nih ljudi, zivali, rastlin.

Za dozivljanje srece torej ne potrebujemo denarja. Treba se je vrniti k u¢enju narave.
Omenili smo odnos lastovke do hiSe — v naravi so taki primeri na vsakem koraku. Vrniti
se k preverjeni ¢loveski modrosti — omenili smo pravljicarja Ezopa. Veliko je pouénih
knjig in drugih umetniskih del, ki bi nam lahko pomagala, da zivimo polno zivljenje.
Brez obremenjevanja narave.

Moramo dojeti: narava je preve¢ obremenjena. Ne zaradi nasih resni¢nih potreb,
temvec zaradi ¢lovekovih razvad. Zato bomo o laznih potrebah 3e spregovorili. Najprej
poglejmo, kako je v nasem ¢&asu z zrakom, vodo, prstjo, zivalmi in rastlinami.
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ZrokK.

Vsi vemo — brez zraka ni Zivljenja! Ne za ¢loveka ne za druge Zivali in rastline. Stanje
zraka pa vpliva 3e na lepoto zZivljenja. Opazovati cudezna obzorja in modrino neba — je
carovnija. Ko pa zaradi onesnazenega ozracja ne vidimo daljave in viSave — je nase srce
otozno.

Zrak, ki ga dihamo, vsebuje najvec dusika in kisika. Toda v zraku so majhne koli¢ine
drugih plinov. Vodno paro, ogljikov dioksid, dusikove okside, ozon, metan in razne
industrijske pline imenujemo toplogredni plini. Ti pripomorejo, da je povrsje nasega
planeta prijetno toplo in omogo¢a Zivljenje vsem. Cloveku, nestetim Zivalskim in
rastlinskim vrstam. Na Marsu denimo ni Zivljenja, ker v ozradju ni toplogrednih plinov
in je hudo mrzlo. Tudi na Veneri ni Zivljenja, ker je toplogrednih plinov veliko in
temperatura zelo visoka.

Torej ne le dusik in kisik, za zZivljenje na Zemlji potrebujemo tudi toplogredne pline.

Toda pozor: dologeno koli¢ino! Ce jih bo v zraku vedno veé, bo Zemlja ¢edalje toplejia.

In stopnjevale se bodo tezave za vsa Ziva bitja.
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Minea Gorec, 5. razred, Osnovna 3ola Trzin Una Filipovi¢, Zveza prijateljev mladine Maribor
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Patricija Luzar, 9 let, Osnovna 3ola Vavta vas

Zaradi lepote zZivljenja na nasem planetu ne smemo pozabiti, da z lastnim ravnanjem

vsi vplivamo na koli¢ino toplogrednih plinov. $ tem, da sekamo gozdove in te povrsine
spreminjamo v kmetijske, spros¢amo ogljikov dioksid iz tal. Toplogrednih plinov je
cedalje vec tudi s kurjenjem premoga, nafte in fosilnih goriv. Zaradi kmetijstva in
govedoreje se zvisuje koli¢ina dusikovih oksidov in metana. K visanju metana prispevajo
tudi smetis¢a. Cestni promet pa prispeva ogljikov dioksid in ozon. Tudi hladilne naprave
vsebujejo toplogredne pline. Ce jih nepravilno zavrzemo, lahko uidejo v ozragje.

Zaradi vsega tega se nase podnebje spreminja. Zato je treba zmanjsati izpuste teh plinov
v ozradje. Tudi pri tem nam najbolj pomagajo pamet in zakoni narave.

Omenimo nekaj moznosti. Manj voznje z avtomobilom — ve¢ pes hoje in kolesarjenja.
Prehranjevati se, kar se da vec iz lastnega okolja — manj bo cestnega prevoza. Pa Se bolj
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Ela Gungl Hausmeister, 8 let, Osnovna Sola Maksa Durjave Maribor

b

zdravo bo. Jesti vec zelenjave kot mesa — ob znizevanju izpustov toplogrednih plinov
pomagamo lastnemu organizmu. Kupovati izdelke, ki so narejeni v nasem okolju. Tako
pomagamo lokalnemu gospodarstvu, pa 3e stroskov prevoza ni. Kakino potrebo lahko
zadovoljimo tudi z izposojo — ni nujno, da vse proizvajamo ali kupujemo.

Tezave nasega planeta in tudi lastne bi lahko omilili slede¢ misli nekega modreca: 2 manj
imeti je mozno lepo Ziveti.
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Vooa

Voda je osrednji del Zivljenja. 1z vode smo prisli — voda je del nas. Tudi ¢arovnije
zivalskega in rastlinskega sveta ne bi bilo brez vode. Moderni Elovek, ki je vodo spoznal
prek vodovodne pipe, pa se tega premalo zaveda. Zato del ¢lovestva porabi vec vode,
kot je potrebuje.

1z ve€ razlogov je to skodljivo. Prvi¢, zaloge vode niso neskonéne. Nekateri deli nasega
planeta od nekdaj nimajo dovolj vode. Zaloge pitne vode se opazno zmanjsujejo tudi
v delih sveta z obiljem vodnih virov. Zaloge podzemnih vod se zmanjsujejo, potoki
usihajo. Druga tezava so ¢edalje pogostejsa susna obdobja in mocnejse poplave. Vse to
so zagotovo posledice, vsaj deloma, klimatskih sprememb.

Clovek vpliva na 3tevilne pojave v naravi tudi neposredno. Z nastajanjem novih naselij
nastajajo nove potrebe na tistem obmodju. Zaradi pridobivanja kmetijskih zemljis¢ se
lahko pospesi odtok vode. Pri tem je treba biti previden. Moévirja zagotavljajo bistveno
veC moznosti za biotsko razkosje kot najboljse kemiéno pripravljene njive industrijskega
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Gorazd Per, 5. razred, Osnovna 3ola Smarjeta, Adea Emiri, 8. razred, Osnovna 3ola borcev za Severno
Smarjeske Toplice mejo Maribor
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kmetijstva. Zaradi

osusevanja povrsin, gradnje
vodnoenergetskih in drugih
objektov clovek zmanjsuje
sposobnost zadrzevanja

vode v okolju. Nove hise in
tlakovana dvorisca, asfaltirane
povrsine trgovskih centrov in
Sportnih objektov spreminjajo
prepustno povrsino v
neprepustno. Novozgrajeni
odtoéni kanali in utrjene struge
povzrocajo hitrejse odtekanje
vode. V zgornjih delih povirij
to povzroca suso, v nizjih pa
pogostejse poplave in plazove.
Slednje pospesuje tudi kréenje
gozdov. V ¢asu padavin gozd deluje kot spuzva. Vodo vsrka, v sushem obdobju pa jo
pocasi oddaja v zrak, podtalnico in vodotoke. Na izkréenih povrsinah padavine hitro
odtecejo in v susnih obdobjih hitro zmanjka vode.

Eva Irsic, 12 let, Osnovna Sola Franca Rozmana - Staneta Maribor

Skodljivi so tudi posegi v obrezja vodotokov. Z mogoénimi koreninami obrezZne rastline
upocasnjujejo tok vode v strugah in varujejo brezine pred erozijo. Hkrati pa slabijo mo¢
vetra in vlazijo zrak. Tako prispevajo k ohranjanju vlage na poljih, kar je blagodejno za

poljs¢ine v obdobjih suse.

K osusevanju obvodnih povrsin pripomore Elovek tudi s preusmerjanjem rek in
betoniranjem strug. Zato so nekatere drzave zacele te umetelne resitve vracati v
naravno izvirno stanje. Zmanjsevanje vodnega in obvodnega prostora je namrec
dolgorocno zelo skodljivo.

Poplave so od nekdaj resni¢na tezava, v nasem casu Se posebej. Zavedati se je treba,
da poplavne ravnice ob rekah pripadajo vodi. In lastno bivalis¢e organizirati na nadin,
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da ne spreminja naravnega reda — ne posega v obvodni svet. Zaradi lastne varnosti in
prijetnega sobivanja je dobro razumeti sporocila narave.

Kadar govorimo o vodi, se moramo osredotoditi na dve temeljni tezavi: zmanjSevanje
zalog pitne vode in razdiralno mo¢ vode (poplave, hudourniki, mestne poplave

zaradi pomanjkljivih odvodnih sistemov). Na zaloge pitne vode vplivajo, kot receno,
podnebne spremembe ter onesnazevanje vodotokov zaradi razmaha prebivalstva,
razsirjanja industrije, kemi¢nega pospesevanja kmetijstva in nasih razvad. Na razdiralne
pojave vode pa vpliva ¢lovek neposredno z neustreznim kréenjem gozdov, posegi v
re¢ne struge, asfaltiranjem zelenic in tako naprej. Ce tega ne ozavestimo, se bodo tezave
stopnjevale. Brez vode pa ni Zivljenja.

Zato je treba nase potrebe uglasiti z zakonitostmi narave. In razlikovati resniéne potrebe
od odvecnih. Vsi vemo, da potrebujemo vodo za pitje, pomivanje posode, umivanje ...
Ni pa nujno porabiti veliko vode za umivanje avta. Ali za namakanje igris¢a za golf.
Veliko je podobnih primerov. Ce bi zivljenje razumeli, tako kot ga razumejo druge
zivalske in rastlinske vrste, bi bilo pitne vode dovolj za vse. Poplav in hudournikov bi
bilo bistveno manj. Zato so misleci Ze zdavnaj sporocili: Narava — uciteljica’

Maja Pufic, 12 let, Osnovna Sola Fram
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Prst

Povsod v naravi lahko ugotovimo, da je okrog nas veliko zivljenja. Na livadi opazujemo
Cebele, ki obiskujejo cvetlice, in metulje, ki pleSejo. V gozdu so razna drevesa, veliko
ptic, razne gozdne Zivali. Povsod je torej veliko zivljenja.

Okrog nas pa je Se veliko vec zivih bitij, ki so nevidna. Le v eni zlicki prsti je nekaj deset
drobnih glist, pa vec tiso¢ drugih nevidnih organizmov in nesteto bakterij. Prst je vsem
ponizni gostitelj.

Zato je prav, da se spomnimo: najstarejse ime za prst je humus. Nastalo je iz latinske
besede Aumilis. To pomeni 'ponizen'. Da, prst pomaga vsem. Zato je prav, da smo tudi
mi do nje ponizni.

Brez plodovite prsti ne bi bilo rastlin. Te pa so najpomembnejse za nase zdravo
prehranjevanje. Brez zemlje ne bi bilo cvetodih polj in veli¢astnih gozdov. Zivljenje bi
bilo precej pus¢obno.

Zato je treba prst poznati. Le tako ji lahko pomagamo.

Taja Dragisi¢, 11 let, Osnovna 3ola Smihel, Novo mesto Urban Fratina, 2. razred, Osnovna 3ola Simona Gregor¢ica
Kobarid
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Vendar pa prst tudi zboleva. In odmira. Prst je Ziva, e so v njej Zivi organizmi. Nam
vidni in nevidni. K zdravju in plodovitosti prsti pripomorejo na razlicne nacine.
Najboljsi skrbnik prsti je dezevnik. Z gibanjem skoznjo dezevnik nenehno izloca sluz.

S sluzjo utrjuje svoje hodnike, ki postanejo zracniki. Razen tega vsebujejo izlocki
deZevnika sestavine, ki so dragocena hrana prsti. Dezevniki tako obnavljajo prst in jo
pretvarjajo v najboljsi humus. Tudi odpadlo listje dezevniki spretno spravijo v prst. Tako
zagotovijo hrano zase in za prst.

Tudi mravlje so ¢lovekov zaveznik pri ohranjanju plodovite prsti. Zato je dobro, da ne
Skodujemo dezevniku, mravlji in Stevilnim drugim prebivalcem tega naravnega doma.

Nekateri ljudje ne poznajo dovol;j zZivljenja narave. Da dobi vet Zita, ¢clovek ¢ezmerno
pognoji njivo. In dobi nekaj vec Zita, toda unici veliko dezevnikov in drugih nevidnih
obdelovalcev njive. Prst zboleva in hitreje odmira, pridelek je manj zdrav.

V naravi je vse povezano. Kdo bi si mislil, da na pridelek paradiznika lahko vpliva muc.
Pa lahko! Ce na nek vrt ne prihaja macek, bo ve¢ misi. Te pa unicujejo gnezda ¢mrljev,
ki oprasujejo cvetove paradiznikov. Ce se med
paradizniki pogosto sprehodi macek, bo manj misi in
vec ¢mrljev. To pomeni vec paradiznikov.

Ko na plodni prsti zgradimo hiso, tovarno ali cesto,
zmanjsujemo povrsino za koristne pridelke. Hkrati pa
skodujemo prebivalcem prsti v ozjem okolju. In manj
bo zita, zelenjave in sadja. Zato je dobro, da tovarne
gradimo na zemlji, ki je manj plodovita. Ko gradimo
hiso, se spomnimo na lastovko. Ne gradimo vec
velikih his. Dovolj je ena, da je le udobna in lepa.

Koristno je spoznati pravila narave. Tako bomo
ohranjali prst in njene koristne prebivalce. Ustvarili

bomo moZnost za zdravo Zivljenje. In uzivanje v

lepoti narave Lev An Juras, 1.vrazred, Osnovna sola
bratov Letonja Smartno ob Paki
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Za zdaj vemo, da je edino nas planet Zemlja skupni dom Zivega sveta.

Celoten zivi svet — zivali, rastline in glive — ima veliko skupnega. Vsi smo zgrajeni iz
drobnih celic. Osnovna kemiéna snov je tudi ista: voda, anorganske soli, ogljikovi
hidrati, mascobe, beljakovine. Tudi osnovne zivljenjske potrebe so iste: potrebujemo
hrano, zrak, vodo. Vsi rastemo in se razmnoZujemo.

Seveda je tudi nekaj razlik. Rastline se ve¢inoma ne gibajo. Vecina zivalskih vrst se giblje.

Nekatere potrebujejo veliko Zivljenjskega prostora. Ve¢inoma skrbijo za odras¢anje

potomcev, pri rastlinah ni te potrebe. Nacin prehranjevanja in gibanje Zivalskih vrst
sta vplivala na obliko telesa, obnasanje, pa tudi spreminjanje telesa in karakterja. Pri
rastlinah je manj spreminjanja.

Zemlja je dom za priblizno milijon in pol Zivalskih vrst. Zal jih je priblizno toliko tudi
izumrlo. Rastlinskih vrst je okrog 40 000, vcasih jih je bilo veliko vec¢. O rastlinah smo
Ze nekaj povedali in Se bomo. Zdaj pa Se nekaj besed o Zivalih.

Zivali so povsod. V nasi blizini in v divjini.
Nekatere spoznamo ze v zgodnjem
otrostvu. Predvsem so to hisni ljubljencki —
muc in kuza. Na podezelju poznajo otroci
tudi ovce, krave, konje, prasice, kokosi in
druge domate Zivali. Ze na hisnem dvoristu,
vrtu ali v mestnem parku lahko opazujemo
razne ptice in zZuzelke. Srecamo tudi jezka,
voluharja, misko. Morda celo vevericko.
Lahko nas preseneti pikapolonica, ki,

L pravijo, napoveduje sre¢en dogodek. Po
Katarina Majer, 5 let, Vrtec Studenci Maribor dezju bomo opazili polzke, pa vsepovsod
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Lara Sabotin, 6 let, Vrtec Manka Golarja Gornja Radgona

dezevnike. Na cvetni livadi nas bodo obletavale éebele, vsenaokrog pa plesali barviti
metulji. Lahko se zgodi, da metulj ali pikapolonica prileti na naso ramo. Za trenutek pocije
in odleti naprej. Ce pogledamo na tla, bomo vedno opazili kakino mravljo. Na toplem
kamnu se pogosto sonénim zarkom nastavljajo kace in kuscarji. Sprehajajo¢ po gozdu,
bomo kdaj pa kdaj od dale¢ opazili plasno srno, zajca, gamsa, divjega prasica, jelena,

z veliko srece 3e Sakala, jazbeca, kuno, lisico, volka, risa ali medveda. Ob reki ali jezeru
lahko opazujemo pomirjajoce plavalne veséine raznih rib. V topli Afriki bi srecali velike
zivali — slone, Zirafe, nosoroge, leve, leoparde, antilope. Pa seveda opice. Na mrzlem
severu bi spoznali severne medvede in tjulnje.
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Okrog nas so tudi Stevilne vrste, ki so nevidne. Med vidnimi so nekatere manj poznane,
ker so plasne in se skrivajo. Vse pa so del Zivega organizma, ki mu recemo narava. In

ta organizem je zdrav, ¢e so zdravi vsi deli. Ce vsi opravljajo svoje naloge. Tako kot je
¢lovek zdrav, e so zdravi vsi deli telesa. Zato skrbimo, da je zdravo nase srce, glava,
trebuh, roke, noge ... Kajti ¢e zboli en del nasega telesa, je slabo tudi za druge dele.
Brez nekaterih sploh ne bi mogli Ziveti. Podobno je z organizmmom, ki mu re¢emo
narava. Ce zbolijo rastline, to prizadene tudi Zivali in éloveka. In nasprotno — bolezen
nekaterih zivalskih vrst bi resno ogrozila Zivljenje Stevilnih rastlin, pa tudi ¢loveka.

Nekatere koristi Zivali so vsem dobro znane. Vsi vemo, da nam krava daje mleko, kokos
jajca, da nam ¢ebela pripravlja med. Vemo, da konj pomaga pri opravljanju tezaskih
del. Kuza ¢uva nase posestvo. Muca preganja miske iz nasih shramb.

Manj pa je znano, da kuza in muc pomagata otroku, da pravilno razume Zivljenje. Zato
vzgojitelji in zdravniki svetujejo, naj otrok odraséa ob zivalih. Druzenje z zivalmi deluje
pomirjajoce tudi na odrasle. Se pri zdravljenju nekaterih bolezni priporo¢ajo zdravniki
druzenje z zivalmi.

0 Manj znano je, kako koristne so
w» cebele. Med cvetodimi rastlinami
prenasajo cvetni prah. Ce tega ne
bi storile, bi umrle jablane, hruske,
breskve in Stevilne cvetlice na
travniku. Ko bi umrle te rastline, pa
“="" bi bili vsi ogrozeni.
Za Zivljenje vseh je pomemben
tudi dezevnik. Brez njega ne bi bilo
plodovite prsti in zdrave rastlinske
hrane.

L

Ota Leben, 8 let, Osnovna $ola bratov Polancicev Maribor
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Katarina Grajzl Lipus, 10 let, Osnovna Sola Pohorskega bataljona Oplotnica

V naravi je vse povezano. Ce je nekemu delu narave slabo, drugemu ne more biti lepo.
Ce Zelimo, da nam bo lepo, moramo poskrbeti, da bo lepo tudi Zivalim in drugim
delom narave. Tako kot nam narava omogoca zdravo Zivljenje in prijetno pocutje,
lahko mi prispevamo, da bo v naravi vse lepo. Zato je treba spoznavati zivali. Tako
spoznavamo skrivnosti Zivljenja. lzvedeti, zakaj kuza maha z repkom ali zakaj slavéek
do onemoglosti prepeva, je veliko vec kot zasluziti veliko denarja ali si zagotoviti viecke
z oglasanjem na druzbenih omrezjih.

Zase bomo najvec naredili s prezivljanjem €asa v naravi. S spoznavanjem zivali in
povezanosti zive narave. Z ugotovitvijo, da ima narava srce.
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Gozd

Gozdni svet je posebej zanimiv. Je resnic¢en — vidimo drevesa, mah, glive, razli¢ne

zivali ... Je tudi skrivnosten. V gozdu sliSimo razne zvoke, ne vidimo pa, kdo jih oddaja.
Opazimo spremembe, ne vemo pa, kdo jih povzroda. Zato svet gozda pozivlja naso
domisljijo.

V gozdu zivijo tudi Zivali, ki so zelo plasne in se pred nami skrivajo. Ne vidimo niti
tistih, ki Zivijo v drevesu. Tistih, ki Zivijo v tleh in jih ne moremo videti, je nesteto.
Nekatere povzrocajo spremembe na povrsju, ki jih opazimo. Se najvet je nasemu oZesu
nevidnih drobnih organizmovw.

Narava je urejena tako, da se med rastlinami in Zivalmi ohranja ravnovesje. Po naravni
poti ne more ena vrsta izriniti iz Zivljenja druge. Neravnovesje zal povzroca clovek.

Gozdovi vplivajo na ozje
in SirSe okolje. Koristi so
Stevilne. Ze pogled na gozd
od dalec je blagodejen —
zelena barva nas pomirja.
Ko stopimo v gozd, se
znajdemo v drugem

svetu. V svetu tihote ali ; J
drugacnega oglasanja. V -POM%E‘M
svetu visokih dreves, ki se z NA Riiﬂ
oblaki objemajo, in drobnih S
cvetov redko videne | RES"‘MO
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Naja Pozarnik, 12 let, Osnovna Sola Rada Robica Limbus

V gozdu zacutimo, da lazje dihamo. Gozd odstranjuje iz zraka ogljikov dioksid, ki
nastaja pri dihanju in gorenju, ter druge skodljive snovi. Hkrati pa drevesa izloc¢ajo
velike kolicine kisika, ki je nujno potreben za Zivljenje, in Stevilne diSece snovi. Lahko
re¢emo, da je sprehod po gozdu kisikova prha. Ta prha vsebuje tudi snov, ki jo izloéajo

lepote. Najdemo se na : DFWBZI- : j (316N Linvan rdeti bor in drugi iglavci, za nasa dihala je zelo blagodejna in koristna.
plesis¢u son¢nih Zzarkovob "‘l o * o i
b [ bk - ' ' ‘.

Poznavalci pravijo, da s sprehodi po gozdu znizamo krvni tlak, omilimo stresno stanje,
skupinski izdelek, 5-6 let, Vrtec lvana Glinska Maribor okrepimo stanje sréno-Zilnega sistema, znizamo krvni sladkor, izostrimo pozornost in

spremljavi gorskega potoka.
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spomin, omilimo depresijo, zviSamo
bolecinski prag, zagotovimo si dober
spanec in okrepimo odpornost
organizma. Gozdna prha ima tudi
preventivne protirakave ucinke. Med
vzroki za nastanek raka je namrec
pomanjkanje kisika v tkivih.

Pozorni opazovalci gozda so spoznali
Se nek koristen nauk. Narava ne
umira. Navidezno mrtva lesna masa
le prehaja v novo zivljenje. 1z nje
hitro poganjajo drevesne mladice. In
mlado drevesce ¢aka v senci, da mu
odmrli orjak zraven zagotovi prostor pod soncem. Tako se Zivljenjska energija obnavlja
— odmrli deli gozda vstopajo v novo Zzivljenje.

Zoe Dawn Detwerler, 12 let, Osnovna sola Franca Rozmana -
Staneta Maribor

Zaradi Stevilnih skrivnosti je gozd od nekdaj spodbujal ¢lovesko domisljijo. Posebej v
daljni preteklosti. Nasi predniki so verjeli, da v gozdu bivajo razne prikazni, Skratje,
vesce, vile, duhovi, strahovi in podobno. Zato imamo veliko pravlji¢nih knjig, v katerih
nastopajo gozdni junaki. Resni¢ni in izmisljeni.

Clovek je v gozdu od nekdaj iskal tudi hrano za prezivetje. Lovil je zivali ali nabiral

gozdne sadeze. V novejsem casu je gozd opazen vir zasluzka. Lastniki gozdov prodajajo

les ali razne izdelke iz lesa.

Ob denarju so po navadi tudi nezeleni pojavi. Da zasluzijo ve¢ denarja, nekateri lastniki

posekajo prevec dreves. 1z vec razlogov to ni dobro. Zato je v nasem casu ¢edalje vec
ozavescanja o pomenu ohranjanja gozdnega sveta. Za dobro ¢Eloveka in drugih zivih
bitij. Spomnimo se le, kaj je Sim Lolness, oce velikega drevesnega poznavalca, zaupal

svojemu sinu: »Poglej nase drevo. Poglej, kako je lepo. V tako lepem svetu moras hoditi

po prstih. Drevo je obcutljivo. Vsak nas korak lahko zatrese svet.«
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Clowekowe razvade un noroaa

Ce pridemo pes na vrh hriba, smo naredili marsikaj dobrega zase in nikogar nismo
motili. Ce pridemo z avtom, je drugace. Nismo doziveli lepote sprehoda, okolje smo
nekoliko onesnazili in prestrasili stevilne zivali.

To ne pomeni, da avta ne potrebujemo. Ce imamo sluzbo v drugem kraju, potrebujemo
avto. Ce je treba hitro priti do zdravnika, je avto koristen.

Tudi Ce se sprehodimo do trgovine ali do knjiznice, ki sta v blizini, je za nas dobro.

Za nikogar pa ni skodljivo. Promet namre¢ povzroca veliko skodljivih plinov. To pa

je vzrok za splosno segrevanje, ki je ¢edalje hujSe. Zato ze odmirajo nekatere rastline,
ogrozenih je vedno vec Zivali. Vsemu pomagamo, e kratke razdalje prehodimo ali
prekolesarimo. Ce smo pozorni do okolja, kot je narava do nas, je Zivljenje prav lepo.

Isabella Grace Bordon, 9 let, Osnovna Sola Ludvika Pliberska Maribor
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Jana Coh, Kristina Gosnik, Tina O3lak, Gasper Mlakar,
3. razred, Osnovna 3ola Pohorskega bataljona Oplotnica

Res je, streho nad glavo vsi potrebujemo.
Ne potrebujemo pa ene hise v mestu,
druge v hribih, pa Se na morju. Vsaka hisa
obremenjuje naravo. Nekaj dni v ¢asu
dopusta lahko prezivimo v planinski koci ali
hotelu na morju.

Res je tudi, da moramo pomivati posodo.
Za to uporabljamo razne kemiéne izdelke,
ki vsebujejo tudi skodljive snovi. Ce se tega
zavedamo, jih bomo uporabljali man;.

Tudi lase umivamo — lepo je, da smo disti,
urejeni. S tem, da jih barvamo in uporablja-
mo lak, nismo ni¢ lepsi. A lak in barve veliko
prispevajo k onesnazevanju okolja.

Se vet zmede je pri oblatenju. Tisti, ki
izdelujejo in prodajajo obladila, jih zelijo
prodati ¢im vec. Ve, kot jih potrebujemo.
Zato vsakih Sest mesecev recejo, da so

v modi neka druga oblacila. In Stevilni
kupujejo nova oblacila, ¢eprav imajo v
omari vse, kar potrebujejo. Zgodi se, da
kupijo slabse in manj lepo od tistega, kar ze

imajo. Le zato, ker v sodobnih medijih pravijo, da je to v modi.

Zaradi mode veliko uporabnih obladil konéa na smetis¢u. To je hudo breme za naravo.
Za izdelavo le enih kavbojk porabi proizvajalec enajst kubi¢nih metrov vode. To je
ogromno — toliko porabi povpreéna druzina v Evropi za ves mesec.

Zaradi mode veliko ljudi nepotrebno zapravlja. Ko so ¢asopisi objavili, da je v modi
pakirana voda, so mnogi zaceli kupovati vodo v plastenkah. Ceprav imajo moznost piti
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iz pipe svezo, bogato s kisikom. S pakiranjem vode nastaja Se veliko odpadne plasti¢ne
embalaze, ki hudo obremenjuje okolje.

Tudi nekatere oblike zabave, ki so v modi, Skodujejo naravi. Rastlinam in zZivalim
posebej skodujejo motokrosi, safari, ognjemeti, petarde, igra umetne svetlobe in tako
naprej. Za golf porabljamo ogromno vode. Obicajno igrisce za golf spije vsak dan
priblizno toliko vode, kot je porabi kraj z 8000 prebivalci. Ce pa bi se ¢lovek toliko
casa, kot ga prezivi na igriscu za golf, sprehajal po gozdu, bi zase naredil veliko vec.

PROSIM

SKRBI ZA
OKOLJE,

k.

Kalina Blagojevi¢, 13 let, Dozivljajsko igrisce
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Zindjenje v sozvotju z narouo

Ce zelimo zgraditi hiSo, je treba posekati nekaj dreves. Tudi zaradi priljubljene knjige
smo posekali nekaj dreves. Pa zaradi gradnje ceste in letalis¢a, tovarne in dirkalisca.

Ce v letu posekamo vet dreves, kot jih zraste, bo gozda Cedalje manj. To pomeni manj
kisika, manj zivalskih vrst, gradbenega materiala, goriva. In ve¢ plazov, poplav, hude
vrocine.

V naravi se vse obnavlja. Ce vemo, kako narava deluje, in to spostujemo, ni teZav.
Ce posekamo toliko dreves, kolikor jih zraste, se bomo Se naprej ponosno sprehajali
po gozdu. In zdravo ziveli. Zraste pa jih toliko, da lahko zgradimo eno hiso, cesto,

VETI V. SoZ\TJu Z Nﬁum""i&

o

| "

Luka Strajnar, 3. razred, Osnovna $ola Trzin B)
EA% " i
Hkrati bi z vsakim takim ravnanjem prihranil vec tiso€ litrov vode. Zato je dobro \) v R
prisluhniti naravi in pravilno razumeti potrebe. “ " (2) =

Nek modri moz (anti¢ni modrec Cicero) je pred dvema tisocletjema povedal: »Kaj je Se ‘
tako neumno, kakor veseliti se ni¢vrednih stvari — Casti, slave, obleke in telesne lepotel«

To je zelo pomembno sporodilo modrega ¢loveka. Zmaga v Sportu ali na lepotnem

tekmovanju, draga modna obleka ali priljubljenost — vse to hitro mine. Sre¢no Zivljenje
nam lahko zagotovi le spoznanje, da poénemo dobro. Da smo koristni sebi, drugim \ ~
ljudem in naravi. : l o '
i 4 A =
SN, ™

Evelin Juranci¢, 5 let, Vrtec Studenci Maribor
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Karolina Petrushov, 8. razred, Osnovna Sola borcev za severno mejo Maribor

ki je potrebna, tovarno, ki bo koristna, nujno letalis¢e. In da lahko natisnemo knjigo
o Malem princu, Tobiju Lolnessu in druge, ki nam pomagajo, da bolje razumemo
Zivljenje.

Ce zgradimo dirkalisca, je lahko manj nesre¢. Ce ne gradimo vec his zase, je vec Casa za
planinarjenje. Ce ne tiskamo skodljivih knjig in ¢asopisov, je vec ¢asa za branje dobrih
knjig. Pa Se k zdravju narave pripomoremo.

Tako je z vsemi deli narave. Ce bi vodo uporabljali za resni¢ne potrebe, hudih tezav ne
bi bilo. Ce bi ¢lovestvo lovilo ribe, spostujoc njihov prirastek, jih nasim potomcem ne
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Aida Denjo, 10 let, Osnovna Sola Angela Besednjaka Ucenci 5. razreda, Osnovna 3ola Pohorskega bataljona
Maribor Oplotnica

bi zmanjkalo. Zato je treba spoznavati naravo. Tako bomo razumeli, da iz narave ne
moremo vzeti veé, kot narava lahko obnovi.

To, kar nam narava zagotavlja sproti, je pravzaprav dovolj, da vsi lepo Zivimo. Le
treba je pravilno ravnati. Nihce resni¢no ne potrebuje odtekanja vode iz pipe ves

¢as, kadar si umivamo zobe. Ce bi to spostovali, bi si vsi na svetu lahko umivali zobe.
Tudi z drobnimi — na videz drobnimi — re¢mi v vsakdanjem ravnanju vseh prispevamo
k lepsemu svetu. Ugasanje ludi, varevanje z vodo, locevanje odpadkov, pogostejsa
uporaba koles, spostljiv odnos do dobrin, zaradi katerih je bilo porabljenih veliko
surovin in energije — je le nekaj vsakdanje koristnega in spodbudnega ravnanja.

Narava opravlja svoje naloge — opravimo tudi mi svoje!
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SaMmostojNo spoznavanje narave -
ucna navodila

Ta knjiga pomaga mlademu bralcu, da nadaljuje spoznavanje Zivalskega in
rastlinskega sveta. V eni knjigi pa ni mogoce povedati vsega. In v tej knjigi

je povedano le nekaj o naravi, ki nas obdaja. Najve¢ imamo od tega, kar
ugotovimo sami. Seveda s pomo¢jo poznavalcev. Zato smo v nadaljevanju
zapisali tudi nekaj spodbud mladim bralcem za samostojno spoznavanje narave,
predvsem pa — za spoznavanje prepletanja ¢loveka in narave.

Zagotovo ta u¢na navodila niso edini nacin za samostojno spoznavanje
Zivalskega in rastlinskega sveta. Poti je nesteto, zares nesteto. Pomembno je, da
spoznavamo naravo. Kajti svet je ustvarjen kot celota. In mi — ¢loveska vrsta —
lahko prezivimo le, e Zivi narava. Pa Se: pogosto smo zmedeni in ne vemo, kaj
je prav. Narava pa nam lahko pomaga — le pogledati je treba, kako Zivijo zivali
in rastline. In hitro ugotovimo, da ima narava srce. To pa je zagotovilo, da je
vsem bivajocim na nasem planetu lahko lepo.

Ucna navodila pripravili: Irena Tarkus Triki¢, prof. biologije in kemije, ter Natalija
Augustinovic, prof. defektologije, Osnovna 3ola borcev za severno mejo Maribor
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Ekologija

Sprehodimo se v gozd! Gozdna pot nas je pripeljala do skupine dreves, ki
vevericam dajejo hrano. Ustavimo se in preberimo kaj o Zivljenju v gozdu.
Uporabimo pripomocke — termometer, ve¢jo prozorno posodo, lopatko,

lupo in knjigo o zivalih pod zemljo. § termometrom izmerimo temperaturo
okolice in temperaturo prsti deset in dvajset centimetrov globoko. Ocenimo
vlaznost okolice in prsti. Z lopatko dajemo previdno v prozorno posodo za pet
centimetrov prsti. Opazujemo, kaj je v prsti (dezevniki, pajki ...). Ce zivali ne
poznamo, si pomagamo s knjigo. Pri opazovanju si pomagamo z lupo.

Nato se malo razmigamo. Trikrat globoko vdihnemo, naredimo deset poskokov
in deset priklonov. Potem se odpravimo domov. § seboj odnesemo vzorec prsti
z zivalmi, ki smo jih opazovali. Ce imamo doma mikroskop, opazujemo zelo
majhne zivali, ki so v prsti iz gozda, e pod mikroskopom. Ugotovimo, katere
vrste zivali lahko Zivijo v gozdu. Ali bi vse te Zivali lahko opazovali tudi v
tropskem dezevnem gozdu? Premislimo, zakaj je tako, kot je.

Tisti, ki radi risejo, naj narisejo veliko drevo, pod njim in na njem pa ¢im vec
zivali, ki Zivijo v gozdu. Zanimivo in poucno bo.

Zivalski in rastlinski svet

Obis¢imo vrticek! Spomnimo se, katere rastline in Zivali smo doslej videli na vrtu.
Zakaj je za vsa ziva bitja vrt pomemben Zivljenjski prostor? Prav nam bodo prisli
lupa, fotoaparat, majhne grabljice, knjiga o vrtnih rastlinah in Zivalih, brezértni
listi ali zvezek, barvice, ravnilo in morda tudi manjse cedilo.

Ogledamo si rastline, ki rastejo tukaj, in ugotovimo, ali jih poznamo. Premislimo,
ali vse te rastline lahko jemo. Ali so katere tudi vsiljivke?

Rastline natan¢no opazujemo — njihovo barvo, velikost, obliko listov, morebitnih
cvetov ... Med opazovanjem bomo prav gotovo opazili tudi zZivali. Vzamemo

si ¢as in opazujemo tudi zivali. NariSemo najbolj zanimive. Pri risanju smo
pozorni na to, ali smo pravilno narisali Stevilo nozic, tipalnic, kril ... Pri tem
premisljujemo, kaj zivali poénejo na vrtu.

Dobro je, da se na vrt vratamo ve¢ dni in natanéno opazujemo, kaj se dogaja

z rastlinami in zivalmi. Vsaki¢ natan¢no izmerimo rastline in podatke sproti
vpisujemo v zvezek. Po Stirinajstih dneh primerjamo podatke o posamezni
rastlini. Zakaj so podatki drugacni? Kaj se dogaja z rastlinami? Ker imamo s seboj
tudi fotoaparat, se potrudimo in naredimo posnetke Zivali in rastlin, ki so nam
posebej zanimive. Pri fotografiranju Zivali smo potrpezZljivi. V¢asih moramo
Cakati nekaj casa, da se umirijo, sedejo na vidno mesto ...

Zakaj pa potrebujemo grabljice? Z njimi lahko zmeh&amo prst okrog rastlin
(pazimo, da pri tem ne poskodujemo korenin).

Vrtno prst presejemo. Na cedilu bo zagotovo ostala kaksna vrtna Zivalca.
Opazujemo jo. Ce je ne poznamo, jo fotografiramo, doma pa poii¢emo njeno
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ime na spletu ali v literaturi. Ce bo Zivalca bolj pri miru, jo opazujemo tudi
z lupo. Ugotovili bomo, da vseh telesnih delov morda s prostim ofesom ne
vidimo.

Ce razmisljamo o vrtu proti koncu zime, lahko preberemo, kako lahko sami
pripravimo rastlinice iz semen in jih v toplih dneh presadimo v topla vrtna tla.

Clovekove potrebe in narava

Prva dejavnost

Izdelamo bivalis¢e, kjerkoli. Pogoj je le, da je v blizini dovolj materiala za izdelavo
bivalis¢a za zivali ali celo ¢loveka. Pred tem si pogledamo, kak3na bivalis¢a imajo
razli¢ne Zivali v gozdu, na travniku, okrog his ... Pripomocke za izdelavo bivalisca
pois¢emo v naravi. Bivalis¢e naj bo dovolj veliko in varno (da se prebivalec ne
poskoduje). Pri delu nam lahko pomagajo druzinski ¢lani, prijatelji ...

Tudi v bivali3¢u je treba poskrbeti za zdravje. Ziveti spros¢eno, kot to po¢nejo
zivali. Obujati spomine na lepoto druzenja s prijatelji, z naravo, osebami, ki so
nam vsec ...

Druga dejavnost

V stanju sproscenosti izdelamo gnezdo za pticke. Naredimo ga iz materialov, ki
jih uporabi pticka — iz drobnih vejic, listja, travic, ostankov dlak drugih Zivali ...
Pri tem premislimo, kdo pravilneje gradi hisko — pticka ali clovek.

Tretja dejavnost

Ce se nam ne mudi domov, se sprehodimo in pois¢emo sledi Zivali — njihove
stopinje, ostanke dlake, hrane ... Razmislimo, katere Zivali Zivijo v tem gozdu,
kje so si poiskale ali zgradile dom, s &im se hranijo in podobno.

Cetrta dejavnost

Ce nas je v gozdu vet, se igramo pantomimo. Pri tem ugotavljamo, katero zival
Zeli prikazati oseba, ki se trudi, da bi s kretnjami opona3sala gibanje, zgradbo
neke gozdne zivali.
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/rak

Vonj v gozdu je poseben. Véasih je zelo jasen, kdaj pa kdaj se spreminja z vsakim
korakom, ki ga naredimo. Neredko nas pomiri, a kdaj tudi pozivi.

Tokrat se postavimo pod izbrano drevo in razmislimo, kje v rastlini se pretakajo
sokovi in zdravilne snovi. Ce ¢esarkoli od omenjenega ne poznamo ali ne
razumemo, pois¢emo na spletu ali v literaturi. Razmislimo tudi, ali je vonj zraka
v gozdu drugaéen od vonja v mestu.

V gozd prinesemo koscek tkanine, tri lesene kvadratke ali tri lesene kuhalnice
ter tri posodice, v katerih bomo meckali sveze liste oziroma iglice. Za meckanje
listov bomo v gozdu poiskali primerno velike kamne. Pois¢emo dvajset listov
razli¢nih rastlin, lahko tudi enako koli¢ino iglic. Izberemo ¢&im bolj razli¢ne
rastline. V vsaki posodici stiskamo listje iste rastline. Kos¢ek tkanine ali lesa
premazemo s preostankom stisnjenih listov. Vsako tkanino in kuhalnico z
zaprtimi o€mi povohamo. Razmisljamo, ali so vonji podobni ali razli¢ni. Nas
posamezni vonji na kaj spomnijo? Doma lahko poskus ponovimo s sadezi in
zaCimbami, ki jih imamo.

Ali poznamo pojem fotosinteza? Je zelo pomemben proces, brez katerega
v danasnjih razmerah ne bi bilo Zivljenja. Pojdimo v knjiznico in pois¢imo
literaturo. Ko bomo v njej nasli odgovor na to vprasanje, razmislimo, kaj
se zgodi s srénim utripom in dihanjem, e se s prijatelji lovimo po travniku.
Poskusimo odgovoriti na vprasanje, zakaj.

Voda

Prva dejavnost

Danes nas bo pot pripeljala do ribnika. Razmislimo, kaj o ribniku Zze vemo. $
seboj vzamemo daljnogled in zvezek s pisalom. Ob ribniku si izberemo najljubso
varno tocko in priblizno deset minut natanéno opazujemo rastline in zZivali v in
ob ribniku. So te zivali in rastline podobne rastlinam in Zivalim na travniku ali v
gozdu? Razmislimo, zakaj smo odgovorili tako, kot smo. Potem zapremo odi in
priblizno pet minut poslusamo zvoke ob ribniku. Razmisljamo, od kod prihajajo
ti zvoki — so od kaksnih Zivali (e so, od katerih), posledica vetra, hoje ljudi ...?

V ribniku smo prav gotovo opazili kar nekaj razli¢nih Zivali. Zakaj lahko Zivijo v
vodi? Razmislimo. Ali bi lahko psi in macke preziveli v tem ribniku? Premislimo.

Zdaj pa vzemimo v roke daljnogled in opazujmo ptice. Ne bodimo nestrpni, naj
se nam ne mudi. Ob opazovanju si poskusimo zapomniti ¢im ve¢ podrobnosti o
ptici, da bomo lahko doma preverili, katero vrsto ptice smo opazovali. Ce imamo
s seboj zvezek in pisalo, si &im vet podatkov o ptici zapisemo v zvezek. Ce imamo
moznost, se sprehodimo do ribnika veckrat na mesec vse leto. Po enem letu lahko
iz zapiskov sklepamo, katere ptice so stalnice in katere selivke na tem obmogdju.

Druga dejavnost

Voda je nujno potrebna za preZivetje vseh zivih bitij. Je snov, ki ima razli¢ne
lastnosti. Ena je, da nekatere snovi na njej plavajo, druge pa potonejo.

Pri tej aktivnosti bomo potrebovali ve¢jo posodo, vodo in razliéne predmete — kos
lesa, manjsi kos papirja, list poljubnega drevesa, lego kocko, plod kostanja, plod
bukve, cvet regrata in podobno ter zvezek, v katerega bomo v tabelo vpisali,
kateri predmeti plavajo in kateri potonejo. Pripravimo vecjo posodo, v katero
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nalijemo vodo do polovice. Previdno in pocasi polozimo vsak predmet posebej na
gladino vode in opazujemo, kaj se zgodi.

V zvezek nariSemo tabelo, v katero bomo vpisali, katere snovi na vodi plavajo
in katere potonejo. Ugotovimo, zakaj ne plavajo vse snovi in zakaj vse snovi
ne potonejo. Odgovor lahko pois¢emo tudi v literaturi ali na spletu, lahko pa
vprasamo starse, ucitelje ...

Tretja dejavnost

Poznamo razli¢ne vrste vode, ki dajejo dom razli¢nim zivim bitjem. Ene so
slanega okusa in jim re¢emo slane vode, druge so brez okusa in jim recemo
sladke vode. Sprehodimo se k razliénim vodnim virom, jih natanéno opazujemo,
nato pa izdelamo plakat, na katerega napiSemo in nariSemo primerjavo med
razli¢nimi vodnimi viri.

Prst

Narava je dom 3tevilnim Zivalim. Zal jim ljudje na razli¢ne na¢ine uni¢ujemo
dom. Sprehodimo se na travnik in v gozd in natané¢no opazujmo ¢rne packe
— mesta, kamor so ljudje odvrgli stare aparate, odsluzene predmete, smeti

in podobno. Te tocke fotografiramo in si natanéno zapomnimo (ali e bolje
zapisemo), kje so.

Doma izdelamo plakat, ki bo natanéno predstavil ¢rne packe na opazovanih
obmogjih. Plakat lahko predstavimo tudi v 3oli, prijateljem in sorodnikom ter jih
seznanimo z nevestnim obnasanjem posameznikov. Pa Se za razmislek — ali lahko
nepravilno odvrzeni odpadki kakorkoli skodujejo prsti, v kateri rastejo rastline,
ki zagotavljajo kisik in hrano, zZivalim in ljudem?
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Zivali

Opazujmo zivali! Sprehodimo se do najblizjega gozda, travnika, morja, jezera
in vsaj pol ure opazujemo Zivali, ki Zivijo v tem okolju. V zvezek ali na list
natanéno zapisujemo zunanje lastnosti opazovanih Zivali — njihovo premikanje,
velikost, zunanjo podobo, stevilo delov telesa ... Pri delu nam bodo pomagali
zvezek, pisalo in lupa. Ce Zivali poznamo, jih poimenujemo, sicer jih oznac¢imo
s Stevilkami, ¢rkami ... in jih razporedimo v sistem po njihovih lastnostih,
zunanjem videzu ...

Doma delo nadaljujemo z videoposnetki, spletno ali tiskano literaturo. Pois¢emo
podobne Zivali Se v drugih ekosistemih. Lahko pripravimo plakat — na njem
predstavimo podobne Zivali v posameznih skupinah.

Opazujemo zivali — nadaljevanje. Odpravimo se na bliznji travnik. S seboj
vzamemo stekleno plo3co, dva ali tri kozarce za vlaganje z luknjicastimi pokrovi,
lupo in knjige o zivalih na travniku. Poleg tega pa e zvezek in svin¢nik, da
opazovane Zivali lahko tudi narisemo. Ce imamo moznost, vzamemo s seboj se
telefon s fotoaparatom, da posamezne Zivali fotografiramo. Opazujemo zivali,
ki zivijo na travniku. Posamezne Zivali damo v steklen kozarec, v katerega smo
7e prej dali malo trave. Zival natanéno opazujemo in jo nariemo v zvezek. Ce
Zivali ne poznamo, jo pois¢emo v knjigah — morda ugotovimo, za katero zival
gre. V nasprotnem primeru Zival fotografiramo in doma nadalje raziskujemo.

Preberemo pravo knjigo. Ali poznamo Ezopove basni? Ce jih $e nismo prebrali,
gremo v knjiznico, kjer si lahko to knjigo izposodimo, in jo preberemo. Ce smo
knjigo Ze prebrali, jo preberemo ponovno. Ugotovili bomo, da bo spet zabavno
prebrati zanimive in poucne zgodbe o Zivalih.

Gozd

Prva dejavnost

Se spomnimo pesmice Lisicka je prav zvita zver? Kaj pomeni, da je zvita? Se
zvija s svojim telesom ali ta izraz pomeni kaj drugega? Zakaj pa spada med
zveri? Poglejmo sliko lisicke in razmislimo, zakaj spada med zveri. Prav gotovo
vemo, da lisicke Zivijo v gozdu. Vemo pa tudi, da lisice niso edine zZivali v gozdu.
Pois¢emo ¢&im vec knjig o Zivalih v gozdu in sestavimo abecedni seznam zivali, ki
tam zivijo. Seznam napiSemo v zvezek po vrsti od ¢rke a do ¢érke z. Ali za vsako
¢rko najdemo gozdno Zival?

Druga dejavnost

Ali smo Ze slisali za besedo bonton? Kaj pomeni? Ce ne vemo, povprasamo
starejse, Se bolje pa bo, e razlago pois¢emo v knjigi ali na spletu. Ko bomo
poznali pomen besede, na plakat napiSemo in nariSemo, kako naj se obiskovalci
gozda v njem obnasamo. Napisemo, kaj v gozdu lahko poénemo in Eesa nikakor
ne smemo poceti. Plakat odnesemo v 3olo in se z ucitelji dogovorimo, da ga
namestimo v 3oli bliznjem gozdu, da bodo vsi vedeli, kaj se v gozdu sme poceti
in ¢esa se ne sme.

Tretja dejavnost

Obisk gozda je vedno znova dozZivetje. Ob poslusanju pti¢jega petja,
opazovanju zivalskih sledi ali dihanju svezega zraka nam ni nikoli dolgcas. Vse to
lahko pozivimo 3e z raznimi aktivhostmi. Ena od teh je nabiranje razli¢nih listov
rastlin, ki rastejo v gozdu.

Kaj bi za to dejavnost prislo prav? Pladenj ali veéja skatla, kamor bomo
nabirali listje. Pocasi se sprehajamo po gozdu in pri tem nabiramo razli¢ne liste.
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Odlagamo jih na pladenj ali v 3katlo. Ko naberemo veliko listov, vsakega posebej
opazujemo in jih razdelimo v velje skupine, glede na rob lista, barvo lista,
dlakavost lista, razporejenost zil na listu in podobno.

Doma pois¢emo knjige o rastlinah in odgovorimo na vprasanja: Kaksne robove
lahko imajo listi? Ali so listi vedno samo zeleni? Zakaj jeseni spreminjajo barvo?
Kako so lahko razporejene zile v listih?

Zdaj pa je cas, da strnemo misli o sprehodu v gozd. Vzamemo zvezek in
napisemo pravljico o zivalih, ki v gozdu najdejo hrano, dom, si ustvarijo druzino
in veselo skagejo po drevesih, se skrivajo v grmoviju ...

Clovekove razvade in narava

Odpravimo se v svoj najljubsi koticek. Premislimo! Zakaj smo si izbrali ravno
ta kraj? Vzemimo si nekaj trenutkov za opazovanje okolice. Kako se ob tem
pocutimo? Ali smo sprosceni? Kako to dozivljamo?

Tokrat bomo raziskovali ravnovesje in ugotovili, kaj pomeni, da je vsega ravno
dovolj. Pois¢emo od tri do pet centimetrov Siroko palico, dolgo vsaj deset
centimetrov, in razlicen material, ki ga najdemo v gozdu (kamencke, zelod,
kostanj, kostanjevo jezico ...).

Najprej razgibamo svoje mozgancke in razis¢emo, kako bi lahko naredili
gugalnico. Ko si jo naredimo, postavimo razliéne materiale na tehnico tako, da
bo tehnica v ravnovesju. Svoje poskuse lahko tudi narisemo.

Razmislimo: Ali lahko najdemo ravnovesje 3e kje drugje kot na svoji tehnici? Smo
tudi ljudje lahko v ravnovesju? Kako je z nami? Je v nasem Zivljenju vsega ravno
prav? Cesa bi potrebovali ve?? In Zesa manj? Kako lahko to zagotovimo?

Ali smo ze razmisljali, kaj se zgodi, kadar je ¢esa prevec? Vzemimo si nekaj casa
in preverimo. Potrebovali bomo tri sadike rastlin, lahko tudi tri fizolova zrna,
ki jih kalimo. lzdelamo si svoj opazovalni vrt in vanj posadimo tri sadike — eno
zalivamo preveg, drugo premalo in tretjo ravno prav. Kaj se zgodi? Je tudi v
Zivljenju tako? Pois¢éemo primere iz Zivljenja.

Razmislimo: Kako 'zalivamo' sebe? V kaj zelimo zrasti? Ali to, kar zalivamo sedaj,
pomaga pri tem, da dosezemo svoj cilj? Katere Skodljive stvari pa uporabljamo?
Kaj lahko uporabljamo namesto njih?
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Zivljenje v sozvocju z naravo

Ko z nekom Zivimo v sozitju, to pomeni, da nam je z njim lepo. Da ne
pocnemo nicesar, kar bi lahko Skodovalo drugemu, in da on prav tako pazi na
nas kot mi nanj.

Danes se odpravimo v gozd in postanemo gozdni detektiv. S seboj vzamemo tudi
kaksno biorazgradljivo ali papirnato vrecko. Zakaj jo potrebujemo? Kmalu bo jasno.

Z budnim ocesom detektiva opazujemo gozd. Ali smo ljudje naredili gozdu
kaj slabega? Ali smo kje odvrgli stvari, ki jih gozd ne potrebuje? Ali opazimo
kje kaksne smeti? Seveda so. Poberemo jih in damo v vrecko. Za vsako najdbo
si prisvojimo zlato to¢ko. Koliko to¢k smo nabrali? In Se pomembneje, koliko
zlatih tock smo zbrali gozdu, ki smo mu pomagali, da bo ponovno &ist? Ker
smo pomagali gozdu, pomislimo, kako gozd pomaga nam. Med opazovanjem
poskusimo najti vsaj pet stvari, ki nam jih daje gozd.

Sprostimo se. Globoko vdihnemo in v sebi stejemo do pet, nato zrak zadrzimo v
svojih pljucih in ga ob 3tetju do pet ponovno izpustimo. To nekajkrat ponovimo.
Ja, prav imamo, v gozdu je Cist zrak. Gozd je tudi prostor za gibanje. Ste¢emo
deset dreves dale¢. Pois¢emo prevrnjeno deblo, 3tor, kamen, ki ga lahko
preskocimo. Pogled dvignemo v drevesne kro3nje. Z rokami naredimo daljnogled
in opazujemo, kako se prelivajo barve listov. Ali ¢utimo spokojnost? Lahko to
doma narisemo?

Gozd nam zagotavlja prostor za sprostitev, za ustvarjanje.

Zdaj pa pois¢emo najdebelejse drevo, ki ga s prijatelji lahko objamemo.
PoboZamo deblo. Kaksno je? 1z ¢esa je drevo? In iz ¢esa je nasa miza, na kateri
risemo? Iz ¢esa je nasa postelja, omara, iz esa so barvice? Tako je. 1z lesa. Gozd
nam daje tudi les.



